
Les Activités Physiques Adaptées : enjeux 
des pratiques et des nouvelles technologies 

pour la santé de demain.

STAPS : filière APAS

V@Si - AGEVIE



OBJECTIFS SSL 2018 / ATELIERS APAS :
Christine PEPIN

• Expérimenter des ateliers de pratiques en APA et des 
démarches innovantes de santé (travaux de l’Hôpital Virtuel de 
Lorraine) 

• Interroger les démarches : de la prescription à 
l’accompagnement du malade cherchant à favoriser le suivi.

• Découvrir l’utilisation de nouvelles technologies en APA : 
plateforme collaborative, la visio.



Atelier 1 : la formation universitaire en APAS
Christine Pépin, Enseignante STAPS Nancy

- Une filière de formation universitaire en STAPS : bac +3 et bac + 5

- Un métier : EAPA 

- RNCP : une carte professionnelle

- SFPAPA : une société savante

- Un répertoire de compétences professionnelles :

Évaluation, conception de programme d’APA, mise en œuvre et 
régulation, évaluation, bilan et perspectives.



Atelier 2 : Pratique d’APA
AGEVIE Guillaume Grandjean



Ateliers 3 et 4 : Innovations et APA
V@Si Gauthier Ruspini

- Présentation de la plateforme collaborative 

- Intervention en visio


