
TITRE PROPOSÉ : 

Le sport et la sclérose en plaques (SEP): une expérience de spéléologie 

regroupant des malades, des professionnels en Activités Physiques 

Adaptées, des soignants infirmiers et des médecins. 

NOM ET COORDONNÉES DES AUTRES INTERVENANTS : une seule intervention mais 

par un collectif. 

Cette intervention sera faite par un collectif représentant l’organisation de 

cette expérience. 

Marc KOPP : LFSEP 

Bruno RAGARU et Christine PEPIN : STAPS 

Anne Karine POLLASTRO, Karine GIUDICI, Carole SIMON: IFSI 

Laxou 

DUREE D’INTERVENTION SOUHAITEE : 1H30 avec une vidéo support et une 

analyse d’expérience professionnelle croisée de soignants et de malades.

OBJECTIFS  PEDAGOGIQUES : 

- Favoriser la pluri-professionnalité pour améliorer 

l’accompagnement du malade. 

- Rendre compte d’une expérience originale d’APA pour un groupe 

de malades atteints de SEP pour modifier les représentations. 

- Rendre compte de la nécessaire complémentarité des métiers dans 

l’accompagnement des malades (soignants, médecins, enseignants 

en APA) 

- Proposer un débat et des échanges sur un dispositif original entre 

institutions de formation : STAPS Nancy, IFSI Laxou. 



 

 

 

 
  

 

FILM support : https://youtu.be/ZttJ5g6qpso  
 

 

 

https://youtu.be/ZttJ5g6qpso

